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そろそろ真剣に考えませんか
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子
ど
も
た
ち
が
毎
日
飲
む
乳
酸
菌
飲
料

に
、
合
成
甘
味
料
の
ス
ク
ラ
ロ
ー
ス
が

使
わ
れ
始
め
ま
し
た
。
ま
た
、
小
カ
ッ

プ
の
ヨ
ー
グ
ル
ト
に
も
使
わ
れ
て
い
ま

す
。
ス
ク
ラ
ロ
ー
ス
は
有
機
塩
素
化
合

物
の
一
種
で
、
体
内
で
分
解
さ
れ
る
こ

と
な
く
、
体
中
を
グ
ル
グ
ル
め
ぐ
っ
て

腎
鹿
に
達
し
ま
す
。
つ
ま
り
、
子
ど
も

た
ち
の
体
で
そ
れ
が
毎
日
繰
り
返
さ
れ

る
こ
と
に
な
る
の
で
す
。
成
長
期
に
あ

る
体
に
悪
影
響
が
お
よ
ぷ
こ
と
は
な
い

の
か
心
配
さ
れ
ま
す
。

ス
ク
ラ
ロ
ー
ス
は

有
機
塩
素
化
合
物

お
腹
の
調
子
を
整
え
る
ト
ク
ホ
（
特

定
保
健
用
食
品
）
と
し
て
、
消
費
者
庁

か
ら
許
可
を
得
て
い
る
「
ヤ
ク
ル
ト
」
。

「
お
腹
に
い
い
か
ら
」
と
い
う
こ
と
で
、

毎
日
お
子
さ
ん
に
飲
ま
せ
て
い
る
親
御

さ
ん
も
少
な
く
な
い
で
し
ょ
う
。
し
か

し
、
「
ヤ
ク
ル
ト
」
は
甘
い
た
め
、
糖

分
や
カ
ロ
リ
ー
の
と
り
す
ぎ
を
心
配
す

る
声
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
「
ヤ

ク
ル
ト
カ
ロ
リ
ー
ハ
ー
フ
」
な
る
も
の

が
売
り
出
さ
れ
た
の
で
す
。
こ
の
製
品

の
特
徴
は
、
そ
の
名
の
通
り
カ
ロ
リ
ー

（
エ
ネ
ル
ギ
ー
）
が
「
ヤ
ク
ル
ト
」
の

半
分
で
あ
る
こ
と
で
、
一
本
（
六
五
血
）

当
た
り
二
五
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
。
し
か
し
、

カ
ロ
リ
ー
が
半
分
な
の
は
、
こ
れ
ま
で

本
欄
で
何
度
も
問
題
点
を
指
摘
し
て
き

た
合
成
甘
味
料
の
ス
ク
ラ
ロ
ー
ス
が
使

わ
れ
て
い
る
か
ら
な
の
で
す
。

ス
タ
ラ
ロ
ー
ス
は
、
一
九
七
〇
年
代

後
半
に
イ
ギ
リ
ス
の
会
社
に
よ
っ
て
開

発
さ
れ
ま
し
た
。
シ
ョ
糖
（
ス
ク
ロ
ー

ス
）
　
の
三
つ
の
水
酸
基
（
・
O
H
）
を
塩

素
（
9
に
置
き
換
え
た
も
の
で
あ
り
、

有
機
塩
素
化
合
物
の
一
種
で
す
。
有
機

塩
素
化
合
物
は
自
然
界
に
ほ
と
ん
ど
存

在
せ
ず
、
人
間
の
体
は
そ
れ
を
う
ま
く

処
理
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
ス
タ

ラ
ロ
ー
ス
も
同
様
で
、
胃
や
腸
で
分

解
・
代
謝
さ
れ
ず
に
そ
の
ま
ま
吸
収
さ

れ
て
、
血
液
に
乗
っ
て
肝
臓
を
通
過
し
、

体
中
を
め
ぐ
り
ま
す
。
代
謝
さ
れ
な
い

た
め
、
ゼ
ロ
カ
ロ
リ
ー
な
の
で
す
。

ス
タ
ラ
ロ
ー
ス
は
、
肥
満
や
心
臓
病

の
多
い
ア
メ
リ
カ
で
い
ち
早
く
普
及
し

ま
し
た
。
そ
し
て
、
日
本
で
も
一
九
九

九
年
に
食
品
添
加
物
と
し
て
認
可
さ
れ

た
の
で
す
。
し
か
し
、
有
機
塩
素
化
合

物
で
あ
る
も
の
が
認
可
さ
れ
た
の
は
異

例
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、
有
機
塩
素
化
合

物
は
、
す
べ
て
毒
性
物
質
と
言
っ
て
い

い
か
ら
で
す
。
農
薬
の
多
く
は
有
機
塩

素
化
合
物
で
あ
り
、
日
本
で
使
用
禁
止

に
な
っ
た
D
D
T
や
B
H
C
な
ど
も
そ

う
で
す
。
ま
た
、
カ
ネ
ミ
油
症
事
件
を

引
き
起
こ
し
た
P
C
B
（
ポ
リ
塩
化
ビ

フ
ェ
ニ
ー
ル
）
、
地
下
水
汚
染
を
起
こ

し
て
い
る
ト
リ
ク
ロ
ロ
エ
チ
レ
ン
や
テ

ト
ラ
ク
ロ
ロ
エ
チ
レ
ン
、
そ
し
て
、
猛

毒
の
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
も
有
機
塩
素
化
合

物
な
の
で
す
。

ア
メ
リ
カ
の
た
め
に
認
可

ス
タ
ラ
ロ
ー
ス
は
、
旧
・
厚
生
省
の

食
品
衛
生
調
査
会
に
よ
っ
て
安
全
性
が

審
議
さ
れ
、
認
可
さ
れ
ま
し
た
が
、
毒

性
デ
ー
タ
が
軽
視
さ
れ
た
面
が
あ
り
ま

す。
こ
れ
ま
で
の
実
験
で
、
ス
タ
ラ
ロ
ー

ス
を
〇
二
二
％
含
む
え
さ
を
ラ
ッ
ト
に

一
〇
四
週
間
食
べ
さ
せ
た
と
こ
ろ
、
腎

孟
粘
膜
過
形
成
の
発
生
率
が
明
ら
か
に

高
く
な
り
ま
し
た
。
過
形
成
と
は
、
あ

る
組
織
の
構
成
成
分
が
増
え
て
容
積
が

増
す
こ
と
で
、
腫
湯
の
発
生
に
つ
な
が

る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
五
％

を
含
む
え
さ
を
ラ
ッ
ト
に
四
週
間
食
べ

さ
せ
た
実
験
で
は
、
脾
臓
と
胸
腺
（
リ

ン
パ
球
を
成
長
さ
せ
る
器
官
）
の
リ
ン

パ
組
織
の
委
鮪
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。


